
Консультация для родителей детей 4-6 лет 

 

«Речевые игры по теме «Одежда. Обувь» 

 

Ознакомление детей с одеждой и обувью является важным 

этапом их общего развития. Подобные занятия помогают детям 

развивать речь, внимание, память, навыки классификации и 

сортировки предметов, улучшают навыки самообслуживания. 

Мы предлагаем несколько речевых игр, которые сделают 

обучение простым и приятным процессом. 

Речевые игры и задания: 

1. Игра «Что надеть?» 

Цель: развитие речи, расширение словарного запаса. 

Ход игры: предложите ребёнку назвать одежду, которую надевают в разное 

время года (летом, зимой, весной, осенью). Задавайте вопросы вроде: «Что мы 

надеваем, когда идёт дождь?», «Что носят на голове, чтобы защититься от 

солнца?». 

2. Игра «Пара обуви» 

Цель: развитие внимания, навыков подбора пар. 

Ход игры: разложите перед ребёнком несколько пар обуви и попросите 

назвать их по порядку, затем попросите выбрать и соединить похожие предметы 

(ботинок с ботинком, сапога с сапогом). 

3. Игра «Угадай, чья обувь» 

Цель: развитие логического мышления, речи. 

Ход игры: возьмите несколько фотографий обуви (мамину, папину, детскую) 

и предложите ребёнку догадаться, кому принадлежит та или иная пара обуви. 

После отгадки спросите, почему он так решил. 

4. Игра «Словарь моды» 

Цель: обогащение словарного запаса. 

Ход игры: покажите ребёнку картинки одежды и обуви, попросите назвать 

предметы, объясняя их назначение (шляпа защищает от солнца, перчатки 

согревают руки). 

5. Игра «Почини одежду» 

Цель: развитие мелкой моторики, речи. 

Ход игры: приготовьте рисунки одежды с дырками или заплатками. 

Предложите ребёнку исправить одежду (закрасить, приклеить заплатку), называя и 

объясняя процесс ремонта («Вот тут рубашка порвалась, приклеим сюда 

заплатку»). 

6. Игра «Одень куклу» 

Цель: развитие навыков речевого описания. 

Ход игры: предложите ребёнку одеть куклу и подробно рассказать, какую 

одежду и обувь надели и почему выбрали именно этот наряд. 

 

Игры, представленные в данной консультации, помогут ребёнку легко и 

естественно ознакомиться с темой одежды и обуви, одновременно развивая его 

речь, внимание и память. Участвуйте в играх вместе с ребёнком, радуйтесь 

успехам и обязательно поощряйте инициативу и желание изучать окружающий 

мир. 


