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Раздел № 1. Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста, укрепление психологического и физического здоровья детей.

Раздел № 2. Игровая деятельность.

Раздел № 3. Учебно-познавательная деятельность:
3.1. Старший дошкольный возраст 5-7 лет:

- математическое развитие и логика;

- развитие речи и введение в художественную литературу;

- ознакомление с окружающим миром и экологические представления;

- основы первоначальной грамоты и риторика (6-7 лет);
- начальный курс информатики (5-6 лет)
Учебно-тематические планы 


возрастная категория 5-6 лет;

возрастная категория 6-7 лет
Пояснительная записка

Программа развития и воспитания детей старшего дошкольного возраста (далее по тексту – Программа) рассматривает психолого-педагогические, методические аспекты развития и воспитания детей возрастных категорий 5-6 лет и 6-7 лет и строится на базе программы «Детский сад 2100» - компонента образовательной системы «Школа 2100».
В современном российском образовании сложилась ситуация рассогласованности целей и отсутствия целостной образовательной системы на разных этапах обучения и воспитания детей. Отсюда особенно важным представляется создание единой цепи непрерывного образования, звенья которой не только связаны друг с другом, но и каждое является основанием для другого.

Основная цель данной программы – реализовать принцип преемственности и обеспечить развитие и воспитание дошкольников в соответствии с концепцией Образовательной системы «Школа 2100».

Цель данной Программы – обеспечить развитие и воспитание дошкольников в соответствии с концепцией Образовательной системы «Школа 2100». Отличительная особенность Программы состоит в том, что она в полной мере раскрывает индивидуальный потенциал ребенка, позволяя определить его дальнейший путь интеллектуального, творческого развития. Программа «Школа 2100» — это современная личностно-ориентированная образовательная система, которая реализует идеи развивающего образования непрерывно и преемственно от дошкольного этапа до окончания общеобразовательной школы.
Цель дошкольного образования состоит в создании условий для максимального раскрытия индивидуального и творческого потенциала ребенка, гармоничное развитие его личностных качеств, осознание ребенком самого себя, своих возможностей и индивидуальных особенностей, умение общаться и сотрудничать со взрослыми и сверстниками, овладение основами здорового образа жизни, готовность к школьному обучению.
Главная цель программы - не ЗУНы, а выращивание функционально грамотной личности, выращивание в каждом творческие способности, готовность к самореализации, поддерживание в ребёнке всё то, что связано с личностным развитием.
Занятия носят интегрированный, комплексный характер, имеют сюжетную линию, включают развивающие игровые, познавательные и диагностические задания.
Реализация цели предполагает решение ряда задач.
1.   Разработка содержания, обеспечивающего

·    воспитание, гармоничное развитие личностных качеств ребенка;

·    развитие познавательной сферы (мышления, воображения, памяти, речи);

·    развитие эмоциональной сферы;

·    цельность детского мировоззрения.

2.   Формирование опыта практической, познавательной, творческой и другой деятельности.

3.   Формирование опыта самопознания.

Обязательными условиями решения этих задач являются охрана и укрепление здоровья дошкольников, развитие их двигательной культуры, создание предметно-развивающей среды.

Основные задачи Программы:

· психолого-педагогическое обследование (диагностирование) детей дошкольного возраста;

· развитие высших психических функций и познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, памяти, воображения, произвольного поведения, наблюдательности, сообразительности, фантазии;

· развитие речи: расширение словарного запаса, обогащение активного словаря, формирование правильного звукопроизношения, звуковой культуры речи; умение составлять простейшие, но интересные по смысловой нагрузке и содержанию рассказы, грамматически и фонетически правильно строить фразы, композиционно оформлять их содержание;
· развитие фонематического слуха, анализ и синтез слов;

· обучение грамоте через знакомство с понятиями: звук, буква, слог, слово, предложение; 

· развитие элементарных математических представлений;
· развитие крупной и мелкой моторики рук с использованием ритмической и пальчиковой гимнастики;
· введение ребенка с его любознательностью и фантазией в окружающий мир через сказочные истории и приключения;
· раскрытие индивидуальных и развитие творческих способностей;

· формирование личности ребенка-дошкольника: изучение потребностей и индивидуальных особенностей, поведения ребенка, межличностных взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
· привитие  нравственных ценностей.
Система принципов программы.

Цель определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о самоценности дошкольного возраста и его значении для становления и развития личности ребенка.

1. Личностно ориентированные принципы
· Принцип адаптивности. Он предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

· Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и готовность личности к дальнейшему развитию.

· Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

2. Культурно ориентированные принципы
· Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

· Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не абстрактное, холодное знание о нем. Это не знания для меня: это мои знания. Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь и который так или иначе переживаю и осмысляю для себя.

· Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

· Принцип ориентировочной функции знаний. Содержание дошкольного образования не есть некий набор информации, отобранной и систематизированной нами в соответствии с нашими «научными» представлениями. Задача дошкольного образования – помочь формированию у ребенка ориентировочной основы, которую он может и должен использовать в различных видах своей познавательной и продуктивной деятельности. Знание и есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

· Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

3. Деятельностно-ориентированные принципы
· Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных проблемных задач. Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных трудностей развивает волевую сферу.

· Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Не нужно делать вид, что того, что уже сложилось в голове ребенка до нашего появления, нет, а следует опираться на предшествующее спонтанное (или, по крайней мере, прямо не управляемое), самостоятельное, «житейское» развитие.

· Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

Программа не претендует на универсальность. Однако, по убеждению авторов, она, во-первых, поможет преодолению негативной тенденции упрощенного понимания содержания образования в период дошкольного детства, использования неспецифических для него форм. Поэтому игровые образовательные технологии являются ведущими во всех разделах учебно-познавательного блока программы, а предлагаемые детям знания выступают в качестве средства развития личности ребенка-дошкольника. Во-вторых, обеспечит непрерывное и поступательное развитие личности ребенка на всех последующих этапах образования в условиях единой образовательной системы. 
Пособия и методические рекомендации, осуществляющие образовательный процесс.
Комплексная программа развития и воспитания дошкольников «Детский сад 2100» реализована в конкретных пособиях, рекомендованных Министерством образования и науки РФ, и методических рекомендациях для педагогов Продолжение непрерывных курсов по всем образовательным линиям в начальной школе обеспечивается программами и учебниками тех же авторов.
Старшая группа
•Математическое развитие Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Математическое развитие дошкольников «Моя математика» ч. 2, (пособие для детей 5–6 лет). М. В. Корепанова «Методические рекомендации к курсу математики для дошкольников 5-7 лет» и Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасовой «Раз ступенька, два ступенька» для 5 – 6 лет.

• Подготовка к обучению грамоте - Бунеев Р. Н., Бунеева Е. В., Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке: Пособие по развитию речи для детей 5 –6 лет» (ч. 3), «Наши прописи», ч. 1 Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке: Методические рекомендации к ч . 1–2»

• Информатика А. В. Горячев, Н. В. Ключ «Все по полочкам» пособие для старших дошкольников, А. В. Горячев, Н. В. Ключ «Методические рекомендации к пособию». Программа по информатике для дошкольников согласуется с программой по информатике для начальной школы «Информатика в играх и задачах», рекомендованной Министерством образования РФ, и является начальным звеном непрерывного курса информатики 0-11, который разрабатывается в рамках Образовательной программы «Школа 2100»  под руководством А.В. Горячева.
Подготовительная группа.

• Математическое развитие Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Математическое развитие дошк ольников «Моя математика» ч. 3 (пособие для детей 6–7 лет) и Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасовой «Раз ступенька, два ступенька» для 6 – 7 лет.

• Развитие речи - занятия построены на основе программы О.С.Ушаковой «Развитие речи в детском саду», в связи с тем, что отдельное занятие по развитию речи не предусмотрено программой «Детский сад 2100», а показатели последних лет свидетельствуют на необходимости усиления речевой работы дошкольников. При построении занятий мы используем общую структуру организации занятия Образовательной системы «Школа 2100».

• Подготовка к обучению грамоте - Бунеев Р. Н., Бунеева Е. В., Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке: Пособие по развитию речи для детей 6 –7 лет» (ч. 4), «Наши прописи», ч.2 Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке: Методические рекомендации к ч. 3–4».
Раздел № 1. 
Возрастные особенности детей раннего, младшего, среднего и старшего дошкольного возраста (кратко).
Возрастные особенности детей 3-4 лет
Для развития детей о возрасте 3-4 лет необходим переход от простых предметных действий к игре, т. е. их деятельность уже может направляться образами предметов. Особое значение приобретают способы построения этих образов, ориентирующих ребенка в реальности.

Центральными задачами развития способностей детей данного возраста является освоение ими способов ориентировки в действительности, направленных на выделение ее отдельных сторон, признаков и сфер. Это этап дифференциации. 

В области развития умственных способностей основу составляют развитие сенсорных способностей, освоение действий с сенсорными эталонами. Кроме того, существенное внимание уделяется освоению действий с различными условными заместителями объектов и ознакомлению детей с простейшими формами символизации, позволяющими выразить свое отношение к действительности. 

Творческие способности ребенка развиваются в процессе решения специальных задач, допускающих множество вариантов решения и гибкое использование новых способов. Продуктами творчества, как правило, в этом возрасте являются отдельные объекты (несложные постройки, рисунки отдельных предметов, присвоение имен или названий отдельным персонажам сказок или их действиям).

Развитие художественных способностей наряду с развитием общих творческих способностей основывается на освоении специфических средств художественных видов деятельности, а также на развитии эмоциональной отзывчивости на эти средства.
Возрастные особенности детей 5-6 лет
На шестом году жизни происходит интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. Развитие личности и деятельности характеризуется появлением новых качеств и потребностей: расширяются знания о предметах и явлениях, которые ребенок не наблюдал непосредственно. Детей интересуют связи, существующие между предметами и явлениями. Проникновение ребенка в эти связи во многом определяет его развитие. 
Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании их возможностей со стороны взрослых, необходимо обеспечивать условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Педагог на занятиях постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает их волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. Важно предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных действий.
Развитию самостоятельности способствует освоение детьми умений поставить цель или принять ее от педагога, обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом широко, создает основу для активного овладения детьми всеми видами деятельности.
Дети данной возрастной категории начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группе старших дошкольников. Интерес к школе развивается естественным путем в общении с педагогом, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. Главное – связать развивающийся интерес детей к новой социальной позиции («Хочу стать школьником») с ощущением роста своих достижений, с потребностью познания и освоения нового. 
Педагог стремится развить внимание и память детей, формирует элементарный самоконтроль, способность к саморегуляции своих действий. Этому способствуют разнообразные игры, требующие от детей сравнения объектов по нескольким признакам, поиска ошибок, запоминания, применения общего правила, выполнения действий с условиями. 
Условием полноценного развития старших дошкольников является содержательное общение со сверстниками и взрослыми. Педагог старается разнообразить практику общения с каждым ребенком. Вступая в общение и сотрудничество, он проявляет доверие, любовь и уважение к дошкольнику. При этом он использует несколько моделей взаимодействия: по типу прямой передачи опыта, когда педагог учит ребенка новым умениям, способам действия; по типу равного партнерства, когда педагог – равноправный участник детской деятельности, и по типу «опекаемый взрослый», когда педагог специально обращается к детям за помощью в разрешении проблем, когда дети исправляют ошибки, «допущенные» взрослым, дают советы и т.п.
Важным показателем самосознания детей 5–6 лет является оценочное отношение к себе и другим. Положительное представление о своем возможном будущем облике впервые позволяет ребенку критически отнестись к некоторым своим недостаткам и с помощью взрослого попытаться преодолеть их. Поведение дошкольника так или иначе соотносится с его представлениями о самом себе и о том, каким он должен или хотел бы быть. Положительное восприятие ребенком собственного Я непосредственным образом влияет на успешность деятельности, способность приобретать друзей, умение видеть их положительные качества в ситуациях взаимодействия. В процессе взаимодействия с внешним миром дошкольник, выступая активно действующим лицом, познает его, а вместе с тем познает и себя. Через самопознание ребенок приходит к определенному знанию о самом себе и окружающем его мире. Опыт самопознания создает предпосылки для становления у дошкольников способности к преодолению негативных отношений со сверстниками, конфликтных ситуаций. Знание своих возможностей и особенностей помогает прийти к пониманию ценности окружающих людей.
Возрастные особенности детей 6-7 лет

Возрастные особенности детей 6-7 лет позволяют ребенку принимать участие в школьном обучении. К 7 годам у него сформированы структуры и функции головного мозга, близкие по ряду показателей к мозгу взрослого человека.

Достаточно развита познавательная сфера ребенка. Ребенок знает основные цвета и оттенки, повышается звуковысотная различительная чувствительность, происходит совершенствование анализаторных систем. К началу школьного обучения у ребенка сформированы пространственно-временные отношения.

В возрасте 6-7 лет у дошкольника появляется произвольная память. Совершенствование этого вида памяти связано с развитием умения поставить цель, запомнить и применить способы запоминания.


Словарный запас достаточно большой в данном возрасте. Однако речь отличается глагольностью, в речи употребляется мало прилагательных и наречий. А также речь детей-дошкольников является эгоцентричной, по результатам исследования Ж.Пиаже 38% высказываний детей дошкольного возраста – эгоцентричны.


Несмотря на то, что у детей хорошо развито наглядно-образное и практически-действенное мышление, тем не менее, они могут решать задачи с опорой на словесно-логическое мышление. Мышление развивается от действенного через образное к логическому. На занятиях педагог использует все больший процент логических заданий.


Важной особенностью построения учебно-воспитательного процесса с детьми 6-7 лет выступает их психологическая и социально-личностная готовность к обучению в стенах школы. С первого дня школы от детей ожидают усвоения сложных социальных правил, регламентирующих отношения в классе. Отношения с одноклассниками заключаются в нахождении верного баланса между сотрудничеством и соперничеством, отношения с учителями строятся из компромисса между независимостью и послушанием. Таким образом, педагоги Школы развития целенаправленно стремятся создать условно-реальные условия обучения в школе, которыми пронизан весь процесс развития и воспитания детей предшкольного возраста и тем самым наилучшим образом подготовить благоприятную социально-личностную и комфортную психологическую среду вступления детей в мир школы.
Раздел № 2.
Игровая деятельность





При обучении детей младшего, среднего и старшего дошкольного возраста применяются различные виды игр. Классифицируем существующие виды игр:


1. Подвижные игры—важнейшее средство физического воспитания детей в дошкольном и особенно в школьном возрасте. Они всегда требуют от играющих активных двигательных действий, направленных на достижение условной цели, оговоренной в правилах.


2. Сюжетно-ролевые игры  (иногда их называют сюжетными)  занимают особое место в нравственном воспитании ребенка. Они носят преимущественно коллективный характер, поскольку отражают существо отношений в обществе. Подразделяют их на ролевые, игры-драматизации, режиссерские. Сюжет могут иметь театрализованные детские праздники, карнавалы, строительно-конструкторские игры и игры с элементами труда.


3. Дидактические игры различаются по обучающему содержанию, познавательной деятельности детей, игровым действиям и правилам, организации и взаимоотношениям детей, по роли педагога. Перечисленные признаки присущи всем играм, но в одних отчетливее выступают одни, в других — иные.


Структурным элементом игры является игровая задача, осуществляемая детьми в игровой деятельности. Две задачи — дидактическая и игровая — отражают взаимосвязь обучения и игры. В отличие от прямой постановки дидактической задачи на занятиях в дидактической игре она осуществляется через игровую задачу, определяет игровые действия, становится задачей самого ребенка, возбуждает желание и потребность решить ее, активизирует игровые действия.


Одним из составных элементов дидактической игры являются правила игры. Правила игры имеют развивающий, обучающий, организационный, формирующий характер, и чаще всего они разнообразно сочетаются между собой. Обучающие правила помогают раскрывать перед детьми, что и как нужно делать, они соотносятся с игровыми действиями, раскрывают способ их действий. Правила организуют познавательную деятельность детей: что-то рассмотреть, подумать, сравнить, найти способ решения поставленной игрой задачи.


4. Пальчиковые игры нацелены на развитие пальцевой моторики, что положительно сказывается на становлении речи, необходимо при письме, рисовании, любой игровой и бытовой деятельности детей. Одну и ту же пальчиковую игру необходимо повторять несколько раз с целью ее полного запоминания, после этого предложить другую игру. Периодически желательно возвращаться к заученным ранее пальчиковым играм, поскольку детей ободряет повторение того, что они хорошо знают. 
Раздел № 3. 
Учебно-познавательная деятельность
В основе организации занятий лежит проблемно-диалогическая технология введения новых знаний, адаптированная авторским коллективом с учетом особенностей восприятия дошкольников. Разработки занятий содержат систему дидактических игр, дающую педагогу возможность предлагать детям новое в доступной, увлекательной и неутомительной форме. 

Таким образом, у дошкольников развиваются речь, мышление, память, внимание, умение работать в контакте с педагогом и другими детьми. При этом работа с детьми раннего возраста строится на основе свойственного им наглядно-действенного типа мышления и ориентирована на формирование нового типа мышления – наглядно-образного.

По развитию речи занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием речевых игр, что позволяет детям успешно овладеть звуковым анализом, с интересом наблюдать за особенностями слов, их использованием в речи. Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов ответов. Таким образом, формируется и развивается главная ценность, основа всей учебной деятельности – творческое мышление ребенка, на основе которого постепенно будут складываться система знаний о языке и формироваться потребность владения языком, совершенствование речи. 

Возраст 5-6 лет
Развитие речи и введение в художественную литературу
Для речевого развития старших дошкольников характерен довольно богатый словарь, который продолжает расширяться в том числе и за счет пассивной лексики. У большинства детей завершается формирование грамматического строя речи, и дети начинают постепенно осваивать грамматику текста (используют в речи средства связи между предложениями; при составлении собственного текста оформляют его вводным и заключительным предложением).

Роль педагога состоит в том, чтобы создавать ситуации активного говорения, общения, освоения образцов речи. Учитывая необходимость подготовки ребенка к школе, особое внимание следует уделять развитию фонематического слуха и правильного звукопроизношения, мелкой моторики руки.

Задачи работы по развитию речи с детьми 5–6 лет: обогащение активного, пассивного, потенциального словаря; развитие грамматического строя речи; развитие умений связной речи с опорой на речевой опыт ребенка;  развитие фонематического слуха, совершенствование звуковой культуры речи детей; обучение звуко-слоговому анализу слов;  развитие мелкой моторики руки. Содержание работы:
1. Лексическая и грамматическая работа: обогащение словарного запаса детей; наблюдение над много-значными словами в речи; употребление новых слов в собственной речи (конструирование словосочетаний и предложений).
2. Развитие связной речи: ответы на вопросы, участие в диалоге; подробный пересказ текста по зрительной опоре; составление рассказа-описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок;
3. Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха:  знакомство с органами артикуляции, способами произнесения звука, его условным обозначением; знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные;  выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове; выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих согласных;
– «чтение» и составление слогов и слов.
4. Обучение звуко-слоговому анализу: звуковой анализ состава слогов и слов; дифференциация понятий «звук» и «буква»; соотнесение букв и звуков.
5. Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).
К концу года обучения, дети должные уметь:
· Замечать грамматические ошибки в речи сверстников и исправлять их; самостоятельно использовать грамматические формы. 

· Делить слова на слоги и производить звуковой анализ слов

· Выделять ударный слог и ударный гласный звук в слове.
· Определять позицию звука в слове и давать ему характеристику.
· Составлять рассказ по картинке.

· Пересказывать небольшие тексты с опорой на наглядность
· Сливать звуки в слоги, слоги соединять в слова.

Математическое развитие и логика

Предметное содержание.

Признаки и свойства предметов. Цвет, форма, размер, материал, название, назначение. Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу. Обозначение отношения равенства, неравенства. Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение предметов, разбиение предметов на группы в соответствии с выделенными свойствами.

Числа и операции с ними. Прямой и обратный счет в пределах 10 (20). Порядковый и ритмический счет. Состав чисел первого десятка. Равенство и неравенство чисел.  

      Сравнение чисел (больше, меньше, равно). Число 0 и его свойства. Счет двойками, тройками. Сравнение числа элементов конечного предметного множества.  

      Последовательность чисел.  Различение количественного и порядкого счета. Счет в обратном порядке. 

Величины и их измерение.

      Величины: длина, масса, объем. Деление объекта на равные части с помощью условной мерки и обозначение результатов измерения числом.

Простые арифметические задачи на сложение и вычитание.  

     Сложение и вычитание в пределах 10 (20) с наглядной опорой. Составление и решение простых задач на нахождение суммы, остатка, нахождение разностных отношений на основе предметных моделей и иллюстраций множеств; моделирование отношений между частью и целым – объединение частей в целое, выделение части из целого. 

Пространственно-временные представления. 

      Примеры отношений: на-над-под, слева-справа-посередине, спереди-сзади, сверху-снизу, выше-ниже, шире-уже, длиннее-короче, толще-тоньше, раньше-позже, позавчера-вчера-сегодня-завтра-послезавтра, вдоль, через. Последовательность месяцев в году.

      Ориентация в пространстве относительно себя, другого лица или предмета.

      Чтение плана пространства на основе замещения и моделирования, определение своего места на плане.

       Формирование временных представлений: утро, день, вечер, ночь., вчера, сегодня, завтра, раньше, позже. Ориентация в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому времени года, составление рассказов по сюжетным картинкам.

Геометрические фигуры и величины. 

      Различение и называние геометрических фигур (квадрат, круг, треугольник). Моделирование геометрических фигур путем деления их на равные части и образование новых из частей различных геометрических фигур. 

     Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. 


К концу года дети знают:

· Состав чисел от 1 до 10 из двух меньших

· Производят счет в пределах 20.

Дети умеют:

· Считать в прямом и обратном порядке в пределах 10 (20).

· Называть для каждого числа в пределах 10 (20) предыдущее и последующее числа.

· Распознавать изученные геометрические фигуры среди предложенных, распознавать известные геометрические фигуры среди объектов окружающей действительности.

· Объединять группы предметов (части) в целое, выделять часть из целого; объяснять свои действия; давать название группе (обобщать).

· Ориентироваться в последовательности дней недели, месяцев, относящихся к каждому времени года

· Моделировать новые геометрические фигуры и придумывать для них названия.

· Выполнять графические диктанты на листе бумаги в клетку.

· Составлять и решать простые арифметические задачи с опорой на рисунок и без него. Записывать решение задач.

· Ориентироваться в пространстве относительно другого лица или предмета

· Читать план пространства, определять свое место на плане.
Возраст 6-7 лет
Развитие речи и введение в художественную литературу
Основная цель работы по развитию речи - всестороннее развитие личности ребенка, его ценностных представлений об окружающем мире, кругозора, интеллекта, личностных качеств.

Задачи обучения:

1) формирование мотивации учения и интереса к самому процессу обу​чения;

2) развитие наглядно-образного и формирование словесно-логичес​кого мышления,

умения делать выводы, обосновывать свои суждения;

3) формирование приемов умственных действий: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, исключения, моделирования, конструирования;

4) развитие памяти, внимания, творческих способностей, воображе​ния, вариативности мышления;

5) развитие общеучебных умений; умения работать в коллективе, вза​имодействовать, доводить начатое до конца; работать внимательно, со​средоточенно, планировать и контролировать свои действия;

6) развитие умений общения со взрослыми, со сверстниками, умения видеть мир глазами 
другого человека;

7) развитие умений говорения, слу​шания и чтения;

8) развитие интереса и внимания к слову, к собственной речи и речи окружающих;

9) обогащение активного, пассивного, потенциального словаря; раз​витие грамматического строя речи, умений связной речи с опорой на ре​чевой опыт ребенка - носителя языка;
10) развитие умения оперировать единицами языка: звуком, слогом, словом, словосочетанием, предложением;

11) знакомство с алфавитом, навыки письма печатными заглавными и строчными буквами;

12) расширение представлений об окружающем мире, явлениях дей​ствительности с опорой на жизненный опыт ребенка.
К концу года обучения дети могут:
· Вести диалог.
· Грамотно конструировать и употреблять в речи словосочетания и предложения.
· Определять позицию звука в слове. Давать полную характеристику звуку.
· Проводить звуко-буквенный анализ слова.

· Пересказывать текст по зрительной опоре.

· Читать словами.

·  Составлять из слогов слова, предложения по схемам. 
Основы первоначальной грамоты и риторика


Необходимым условием успешного обучения дошколь​ников основам грамоте является оснащение процесса заня​тий средствами обучения (различного рода наглядными пособиями, дидактическим материалом, игрушками и др.).

Подготовка к письму детей шестилетнего возраста при​обретает в обучении грамоте приоритетное направление, име​ет самостоятельное значение и достаточный содержатель​ный объем, что позволяет выделить ее в отдельные занятия.
Введение в программу развития и воспитания старших дошкольников курса вводной риторики обусловлено стремлением к созданию комфортных коммуникативных условий для ребенка в любой речевой ситуации. Важным условием успешного общения является визуальный контакт, поэтому занятия проводятся в непринужденной игровой форме в специально отведенном для занятий месте. 


Занятия по риторике – это общение педагога с детьми, во время которого дошкольники познают новое в свободной беседе. Взрослый – собеседник детей, который помогает им раскрепоститься, делится своими мыслями, знаниями, прислушивается к мнению детей, советует, как лучше поступить и что сказать в конкретной ситуации общения, радуется успехам месте с детьми и огорчается, если у них что-то пока не получается.


Атмосфера на занятиях всегда должна быть доброжелательной, необходимо находить общий язык с детьми – помогать им правильно формулировать мысли и быть самим говорить на доступном, понятном для них языке. В ходе игровых упражнений используются театральные куклы – персонажи, они являются посредниками взрослого и детского общения. Дети с удовольствия делятся накопленными знаниями с любимыми сказочными героями (кукольными персонажами), обучают их тому, чему сами только что научились.


Цель данных упражнений состоит в подготовке речевого аппарата к говорению, развитии речевого дыхания, отработке четкой дикции, формировании умения управлять своим голосом.

К концу года обучения дети должны знать:
· Достаточно развернутое и конкретное представления о себе, семье и окружающем мире: знает ФИО, пол, возраст, дату рождения, место жительства, адрес, номер телефона, членов семьи, ближайших родственников, место работы родителей. Понимает как образуется «взрослое» имя и отчество, родственные отношения.

· Существенные признаки предметов: одежда зимняя, летняя, демисезонная, головные уборы, обувь кожаная и резиновая, овощи-фрукты-ягоды, транспорт – все его виды.

· Имеет обобщенные представления о целостности каждого живого существа, его жизненных свойствах (питании, дыхании, размножении).

· Достаточно развернутые представления о родном городе, столице, стране. Рассказывает о достопримечательностях города.

· Знает праздники.
Математическое развитие и логика 
Предметное содержание программы математического развития преследует те же цели и задачи что и для детей 5 – 6 лет. Отрабатываются и закрепляются полученные ранее знания и умения. В данный возрастной период упор делается на  формирование общеучебных умений: Интеллектуальных – умение отличать новое от уже известного, сравнивать и группировать предметы и их образы, находить ответы на вопросы, делать выводы. Организационных – определять цель деятельности, планировать её работать по предложенному плану или алгоритму, оценивать полученный результат. Коммуникативных – слушать и понимать чужую речь, грамотно оформлять свою мысль в устной форме. Оценочных. Формирование мотивации учения, интереса к математике и процессу обучения в целом.

К концу года обучения должны быть сформированы основные группы предметных умений: умение производить простейшие вычисления на основе действий с конкретными предметными множествами и измерений величин, с помощью произвольно выбранных мерок. Умение читать и записывать сведения об окружающем мире на языке математики. Узнавать в объектах окружающего мира изученные геометрические формы. Строить цепочки рассуждений.  Производить счет в пределах 20 в прямом и обратном порядке,   записывать действия примерами. Считать десятками в пределах 100 с записью действий примерами Объединять группы предметов (части) в целое, выделять часть из целого; объяснять свои действия; давать название группе (обобщать). Составлять и решать простые арифметические задачи с опорой на рисунок и без него. Записывать решение задач.  Решение логических задач.

Логика

Занятия данного раздела направлены на развитие у стар​ших дошкольников представлений о понятийных отноше​ниях, лежащих в основе логического мышления. Овладение логическими отношениями занимает существенное место в интеллектуальном развитии ребенка. Такие отношения, как правило, вообще не осваиваются в дошкольном возрасте, однако старшие дошкольники вполне в состоянии "перешаг​нуть" барьер между наглядно-образным и логическим, по​нятийным мышлением. Это становится возможным, если, опираясь на сложившиеся у детей к старшему дошкольно​му возрасту способы группировки и упорядочения объек​тов, раскрывать сами понятийные отношения при помощи наглядных моделей. Это модели особого рода: наглядная форма имеет в них условно-символическое значение. В ре​зультате образовательной работы дети в достаточной мере овладевают действиями моделирования, чтобы перейти к использованию условно-символи​ческих моделей.

На всех занятиях термины "модель", "понятие", "содер​жание", "объем" и т.п. не употребляются. Язык должен быть вполне доступен детям.
Для развития представлений о сериационных отноше​ниях используется наглядная модель в виде сериационного ряда, т.е. ряда объектов (кругов, полосок) равномерно из​меняющейся величины. Величина заместителя отражает выраженность признака в объекте. Вначале дети овладева​ют действием соотнесения наглядного ряда величин и ряда упорядоченных объектов. Затем дошкольники используют сериационный ряд в качестве модели отношений между на​глядно представленными объектами. На следующем этапе наглядный ряд величин используется детьми в качестве модели словесно обозначенных сериационных отношений между объектами.

Интериоризация действий моделирования, перевод их во внутренний план осуществляется на последнем этапе в процессе самостоятельного построения детьми простран​ственной модели сериационных отношений объектов.

В качестве модели классификационных отношений ис​пользуются круги, при помощи которых отношения между понятиями по объему (т.е. широте охватываемого ими класса объектов) обычно иллюстрируются в учебниках логики. Однако здесь их функция резко изменяется, из иллюстра​ций они превращаются в средство освоения детьми нового для них типа отношений.
Социальный портрет выпускника (6,5 – 7лет)

Считаем целесообразным отметить, что в культурно-исторической концепции Л.С.Выготского понятие возраста основывается на ряде представлений, в том числе на представлении о социальной ситуации развития. Исходя из определения социальной ситуации развития как «особого сочетания внутренних процессов развития и внешних условий, которое является типичным для каждого возрастного этапа и обусловливает и динамику психического развития на протяжении соответствующего возрастного периода, и новые качественно своеобразные психологические образования, возникающие к его концу», необходимо вести речь об относительном характере социального портрета ребенка дошкольного возраста. Изменения, происходящие в жизни общества и государства, безусловно, будут влиять и  на представление о том, каким общество и государство «видит» ребенка дошкольного возраста, получившего гарантированное Конституцией России дошкольное образование. 

Итоговый результат и одновременно целевой ориентир системы дошкольного образования - портрет «выпускника» ОУ, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, состоящий из сформированных у него физических, личностных и интеллектуальных качеств.

Ребенок 6,5-7 лет, успешно освоивший основную общеобразовательную программу дошкольного образования, это ребенок:

Коммуникативный - свободно общается со взрослыми и сверстниками, способен выражать свои намерения и чувства с помощью лингвистических и паралингвистических средств. Свобода общения предполагает практическое овладение ребенком нормами русской речи.

Сообразительный - способный решать интеллектуальные и личностные проблемы (задачи), адекватные возрасту.

Любознательный – проявляющий интерес ко всему новому и непонятному.

Креативный (фантазер и выдумщик) – воображающий, придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности. Например, в рамках продуктивной деятельности – к созданию нового образа в рисунке, лепке, аппликации; в рамках конструктивной деятельности – к созданию новой конструкции, в рамках физического развития – к созданию нового движения и др. Креативность распространяется и на способы деятельности ребенка-дошкольника, выражается в поисках разных способов решения одной и той же задачи.

Книголюб – любитель чтения (слушания) книг.

Осведомленный – обладающий кругозором, адекватным своему возрасту - представлениями о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: наличие познавательных и социальных мотивов учения; умение фантазировать, воображать; умение работать по образцу; умение работать по правилу; умение обобщать; умение слушать взрослого и выполнять его инструкции; владение языком, на котором ведется обучение в школе; умение общаться со взрослым и сверстниками.

Ориентированный на сотрудничество – способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми и взрослыми.

Жизнерадостный – не унывающий, во всем видит для себя что-то хорошее и радостное.

Инициативный – не ждет, когда взрослый или другие дети предложат ему какое-то занятие или организуют с ним игру; проявляющий самостоятельность в принятии решений, в совершении поступков, в деятельности.

Активный – принимающий живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

Самостоятельный – способный без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи, находящий  способы и средства реализации собственного замысла. 

Волевой (адекватно возрасту)- способный к волевой, произвольной регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат данному слову, обещанию, общепринятым нормам.

Чувствующий прекрасное – способный воспринимать красоту окружающего мира (людей, природы), искусства.

Внимательный – способный воспринимать и делать что-либо сосредоточенно.

Дружелюбный – приязненно расположенный к людям.

Эмоционально отзывчивый – легко откликается  на эмоции других людей, сочувствует, сопереживает и старается  содействовать им.

Аккуратный – чистоплотный, опрятный, владеющий культурно-гигиеническими навыками, содержащий в порядке личные вещи, игрушки и др.

Воспитанный – умеющий хорошо себя вести (в соответствии с общепринятыми нормами и правилами) адекватно возрасту.

Толерантный – способный мириться, уживаться с тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей и др.).

Осторожный – проявляющий разумную осторожность в незнакомой обстановке, в общении с незнакомыми людьми, выполняющий выработанные обществом правила поведения.

Уверенный в себе – ребенок, имеющий адекватную (не заниженную) самооценку. В этом возрасте самооценка ребенка в норме несколько завышена, так как у ребенка должно быть сформировано положительное представление о себе и своих возможностях.

Настойчивый – проявляющий упорство в достижении результата своей деятельности.

Терпеливый – способный сохранять выдержку в ожидании результата своей деятельности в течение длительного времени.

Правдивый – говорящий правду в ситуациях реального жизненного взаимодействия.

Совестливый - понимает, что такое «хорошо», а что такое «плохо»; совершая  «хорошие» поступки, испытывает чувство удовлетворения,  при совершении «плохих» поступков – угрызения совести.

Обладающий внутренней позицией школьника – у ребенка появляется новое отношение к среде, проявляющееся в его стремлении заниматься учением в школе как серьезным видом общественно-полезной деятельности и в стремлении соответствовать ожиданиям и требованиям значимых для него взрослых людей.

Социализированный – владеющий необходимыми для его возраста знаниями, умениями и навыками (в том числе и коммуникативными), обеспечивающими его  адаптацию в обществе на данном возрастном этапе.

Бережно относящийся ко всему живому – понимает ценность жизни; проявляет заботу и внимание к растениям, животным, птицам и др.

Учебный план (перечень занятий)
	Программно – методическое содержание
	Старшая группа 5 – 6 лет
	Подготовит-ная группа 6 – 7 лет

	
	в неделю
	в год
	в неделю
	в год

	Развитие речи
Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова  Пособия «По дороге к Азбуке» 
	2

ч. 3 и 4
	64
	1

ч. 5
	32

	Обучение грамоте, письмо

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, О.В. Пронина «Наши прописи» (5-6лет) 2 части, Т.Р. Кислова, А.А. Иванова (прописи в Азбуке)
	2
	64
	1
	32

	Формирование элементарных математических представлений
М.В. Корепанова, С.А. Козлова, О.В. Пронина «Моя математика» для дошкольников 

Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина «Игралочка» (3-5лет) 2 части, «Раз ступенька, два ступенька» (5-7лет) 2 части 
	1
	32
	2
	64


Продолжительность занятий (мин)
Занятия проходят с 5-10 мин. перерывом.
	Предмет 
	Старшая группа   5 – 6 лет
	Подготовит. группа 6 – 7 лет

	Развитие речи и обучение грамоте
	25
	25

	Письмо 
	10
	10

	Математика
	25
	25

	Общая занятость детей (с учетом переменок)
	60
	60


Направление занятий.
Занятия преследуют и реализуют не только цели строго одного предмета. Программой предусмотрено в основном проведение интегрированных занятий, например, развитие речи и окружающий мир, математика и развитие речи.

 Математика включает в себя комплекс занятий по логике, сенсорике и развитию творческого мышления. 
В подготовительной группе развитие речи заменяется занятием по отработке навыков чтения и скорочтения. Большое внимание уделяется грамматике. 
	№ занятий 
	Старшая группа   5 – 6 лет
	Подготовит-ная группа 6 – 7 лет

	Первое занятие


	Развитие речи  и обучение грамоте Математика


	Развитие речи  и обучение грамоте Математика    Мир вокруг нас

	Второе занятие


	Развитие речи, чтение и обучение грамоте 


	Чтение, письмо Математика     Мир вокруг нас Информатика
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