
Консультация для родителей  

 Логопедические игры для детей 4-6 лет 

по теме «Мамины помощники» 

 

Развитие речи и навыков общения — важные задачи 

дошкольного возраста. Логопедические игры помогают не 

только развивать речь, но и воспитывать уважение к труду 

мамы и желание помогать ей. Представляем вашему вниманию 

подборку игр и занятий, которые помогут вашим детям освоить 

тему «Мамины помощники». 

Цель: развитие речи, пополнение словарного запаса, улучшение 

произношения и навыков правильного называния действий и предметов, 

связанных с помощью маме. 

Логопедические игры и задания: 

1. Игра «Что делает помощник?» 

Цель: развитие навыков называния действий. 

Ход игры: взрослый называет действие (мыть посуду, вытирать пыль, 

пылесосить), ребенок называет, кто это делает (сын, дочь, папа). 

2. Игра «Помоги маме» 

Цель: развитие навыков построения предложений. 

Ход игры: взрослый задает вопросы («Что ты можешь сделать, чтобы 

помочь маме?»), ребенок отвечает полным предложением («Я могу помыть 

посуду»). 

3. Игра «Собери набор для уборки» 

Цель: развитие навыков классификации и речи. 

Ход игры: ребенку дают карточки с изображениями уборочного 

инвентаря (веник, тряпка, пылесос), он должен собрать набор и назвать его. 

4. Игра «Расскажи, как ты помогаешь маме» 

Цель: развитие навыков связной речи. 

Ход игры: ребенок рассказывает, как он помогает маме, описывает свои 

действия и их результаты. 

5. Игра «Распредели обязанности» 

Цель: развитие навыков распределения ролей. 

Ход игры: взрослый предлагает ребенку распределить обязанности 

между членами семьи, объясняя, почему выбрал именно такое распределение. 

Рекомендации: 

❖ Регулярно повторяйте названия действий и предметов, чтобы закрепить 

знания. 

❖ Используйте наглядные пособия и иллюстрации для привлечения 

внимания ребенка. 

❖ Почаще общайтесь с ребенком, задавая вопросы и поощряя его ответы. 

 

Эти игры помогут вашему ребенку развивать речь, улучшать 

произношение и воспитывать в нем чувство ответственности и желания 

помогать. 



 

Загадки по теме «Мамины помощники»: 

1. Кто всегда с утра нам печёт 

пироги, 

И в доме порядок навек сохранить 

спешит? (Мама) 

2.Кто нас любит, холит, лелеет, 

И всегда нас вкусно кормит? (Мама) 

Кто нам песенки поёт, 

3.И в косички нам плетёт? (Мама) 

Кто стирает, гладит, моет, 

4.И всегда нас нежно любит? (Мама) 

Кто с утра нам чай нальёт, 

И в садик нас проведёт? (Мама) 

5 Кто с любовью нам готовит, 

И всегда нас бережёт? (Мама) 

6.Кто нам сказку на ночь расскажет, 

И под бок нас нежно кладёт? (Мама) 

7.Кто с нами играет, 

И нас никогда не обижает? (Мама) 

8. Кто нам бантик завяжет, 

И в садик нарядит? (Мама) 

9.Кто нас поцелует, обнимет, 

И всегда нас защитит? (Мама) 

 

Стихи по теме «Мамины помощники»: 

Я один у мамы сын, 

Нет у мамы дочки! 

Надо маме мне помочь 

Прополоть картошку! 

Я - помощница у мамы, 

Но, признаюсь честно – 

Ручки так и просят сами 

Повозиться с тестом. 

Рано утром встану я, 

Наведу порядок. 

То – то будет от меня 

Мамочке подарок! 

Я - помощница у мамы, 

Но, признаюсь честно – 

Ручки так и просят сами 

Повозиться с тестом. 

Лера маме помогала, 

Морковь к обеду натирала. 

Хоть помощница мала, 

С работой справилась она! 

Я колбасу положу 

В пиццу, в серединку. 

И мамулю угощу 

Вкусною начинкой. 

Потешки по теме «Мамины помощники»: 

1.Я помощница у мамы, 

Это всем известно. 

С ней для булочек румяных 

Замесили тесто. 

 

2.Не сидим весь день на месте, 

Тесто давим, тесто жмём. 

Ручки в тесте, пальцы в тесте – 

Пиццу мы для всех печём! 

3.Вместе с мамою вдвоём 

Тесто мы месили. 

Перемазались в муке, 

Пиццу мы слепили. 

 

4.Пирожки для всех пеку. 

Сыплю в чашку я муку. 

Тесто – ух! Тесто – ох! 

На столе переполох! 

Чистоговорки по теме «Мамины помощники»: 

АЮ-АЮ-АЮ – маме помогаю 

АЛИ-АЛИ-АЛИ – мы бельё стирали 

ГУ-ГУ-ГУ – я маме помогу 

УДУ-УДУ-УДУ – помою я посуду 
 

 

 
 


